
 Esmaspäev 

10.11.2025 

Teisipäev 

11.11.2025 

Kolmapäev 

12.11.2025 

Neljapäev 

13.11.2025 

Reede 

14.11.2025 

Hommiku-

söök 

Viieviljahelbepuder 
taluvõi silmaga 
Soe mahlajook 

Porgandiviilud PRIA 

Kohupiimakreem 
vaarikatega 

Täistera kaerahelbepuder 
Kirsimoos 

Peakapsa ribad 

Krõbe puuviljamüsli 
Maasikajogurt 

Porgandikangid PRIA 

Maisimanna- 
Kõrvitsapuder 
Aedmarjadega 

Piparmündi tee jook 
Õunaviilud 

Lõunasöök 

Hapukapsasupp keedusingi 
ja maitserohelisega 

Must leib 
Koorese jogurti-kamavaht 

aedmaasikatega 

Pastaroog sojahakkmassi- 
bolognese kastmes 

Jääsalati-paprika-kurgisalat 
oliiviõli-sidrunimahla 

kastmega 
Õuna-keefirikokteil 

Riisi-kanahakkliha supp 
värske tilliga 

Must leib 
Täistera rukkijahu- 

rosinakreem hapukoore- 
vaniljekreemiga 

Sealihaguljašš 
Hautatud tatar 

Peakapsa-hapukurgi salat 
seemnete ja oliiviõliga 
Banaani-mango smuuti 

Tuunikala-rassolnik 
värske peterselliga 

Must leib 
Piima-vaniljekissell 

Apelsinimarmelaadiga 

 *"Toidukoostisosade ja allergeenide kohta saab informatsiooni koka käest telef. +372 59123274. Allergiat või toidu talumatust tekitavate ainete ja toodete nimekiri on asutuse 

enesekontrolli plaanis lisana, millega saab tutvuda asutuse juhi juures". 

                    

                                                                                                                                                           

Nädala 

menüü 

 

menüü 

 


