
 

Nädala menüü  
 Esmaspäev 

09.03.2020 

Teisipäev 

10.03.2020 

Kolmapäev 

11.03.2020 

Neljapäev 

12.03.2020 

Reede 

13.03.2020 

Hommikusöök 

  

 Neljaviljapuder 
   mustsõstramoos 

kirsijoogijogurt  
  

 porgandi pulgad PRIA  

  
 

Rukkihelbe-kaerakliipuder 
         vaarikamoos  

         piparmünditeejook 
         meloni viilud 

  

    Soe mitmevilja 
röstsepik juustu-  

      keedusingi kattega 
               piim 

õuna sektorid PRIA 

     Tatrahelbepuder 
      taluvõi  
        piim 

 porgandi pulgad PRIA  
valge redise viilud 

 Maisimannapuder 
      apelsinimarmelaad 

piim 
õuna sektorid PRIA 

Lõunasöök  

  Kodune seljanka 
      maitserohelisega ja 

        hapukoorega  
             must leib 
    Karamellikreem 
ploomikastmega 

 
   Seamaksa-stroganov  

     keedetud kartul 
hapukurgisalat 

  
           must leib, piim  
  Metsmaasika jogurt 

   Kala-riisisupp 
      värske tilliga  

       must leib  
  

  Pohla-rukkijahuvaht 
        piimaga 

 
Makaroni-seahakkliha- 

    ahjuvormiroog 
porgandi toorsalat  
      õunamahlaga  
          must leib 

  
     Aedmarja smuuti 

  
 

        Tomatine 
hapukapsa-suitsusingi 

supp 
 

must leib 
Kreeka jogurtikreemi- 
  laimi-kaera küpsise 

magustoit 

Õhtuoode    
  
  
 

  
 
 

 

                                                                                                                               

 


